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TRAINER-FORTBILDUNG
Veranstalter: Judo-Verband Pfalz
Ausrichter: JC Hagenbach

Mehrzweckhalle der Grundschule Hagenbach
Am Stadtrand 1, 76767 Hagenbach

Datum/Zeit: Sonntag, 14. Mérz 2010 10:00 Uhr — 17:00 Uhr

Thema: Ausbildung eines Judo-Wettkampfsportlers
» Judo-Grundlagenausbildung
» Anforderungsprofil U14 / U17
» Technik-Taktik-Training
» Mogliche und notige Anpassungen
der individuellen Kampfkonzeption im Bereich Kumi-kata

» Technikauswahl bei Kontertechniken
als Antworten auf die aktuellen Regelanderungen

Referent: Thomas Follinger
Landestrainer U14 / U17

Teilnehmer: Judokas zum Verlangern der TR-C-Lizenz
Interessierte Judokas als OFFENER Lehrgang

Teilnehmerzahl: Maximal 40 Teilnehmer / Minimal 20 Teilnehmer
Gebiihr: 15.-€ pro Teilnehmer, zahlbar am Lehrgangstag

Anmeldung: Alle Anmeldungen missen schriftlich erfolgen
bis spatestens Sonntag, 28. Februar 2010 an:

Lehr- und Priifungsreferent Thomas Follinger
FAX: 06341-54231 / E-Mail: Thomas.Foellinger@judoverbandpfalz.de

Sitz des Verbandes Neustadt an der WeinstraRe
Mitglied im Deutschen Judo-Bund e.V. und im Sportbund Pfalz e.V.
Bankverbindung: Sparkasse Rhein-Haardt, Kto.-Nr. 1 000 068 682, BLZ 546 512 40



