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JUDO - VERBAND

Sehr geehrte Damen und Herren,

Seit etwa zwei Jahren gibt es den neuen Teilrahmenplan ,.Sport" fiir die Grundschule.
In diesem ist auch der Themenkomplex ,Ringen und Raufen" enthalten.
Ziele dieses Themenkomplexes sind:

e Abbau von Beriihrungsdngsten

¢ verantwortungs- und riicksichtsvoller Umgang mit dem Partner

e Krdftigung der Gesamtmuskulatur

¢ Schulung aller koordinativer Fertigkeiten

e eigenes Korperbewusstsein steigern

e kreativ Zweikampf-Techniken entwickeln

e Aggressionsabbau

¢ Freude an der Bewegung
Vielen Lehrern an den Grundschulen fehlt es jedoch an Erfahrung zu diesem Themenfeld.

Der Judoverband Pfalz will den Schulen und besonders den SchiilerInnen den Themenkomplex
.Ringen und Raufen" und die Sportart Judo ndher bringen und gleichzeitig den pfadlzer
Vereinen die Chance geben, neue Mitglieder zu werben. Dazu fiihrt der Judoverband Pfalz
gemeinsam mit dem Judoverband Rheinland am Mittwoch, den 27.10.2010 erstmalig den
landesweiten ,Tag des Judo" durch.

Die teilnehmenden Vereine gehen am 27.10. mit einem oder mehreren Trainern an die
Grundschulen und fiihren im Rahmen des Sportunterrichts eine oder mehrere Schnupperstunden
.Ringen und Raufen" durch.

Rahmenorganisation durch den Judoverband Pfalz:

1) Einladung bzw. Information aller Grundschulen der Pfalz

2) Vermittlung der Kontaktdaten der Schule an die Vereine

3) Trainerfortbildung am Freitag, 22.10. in Speyer (17.30 - 20.30 Uhr) zum .Ringen und Raufen®
4) Erstellung und Druck von Teilnehmerurkunden und Aufklebern fiir alle teilnehmenden Schiiler
5) Erstellung von Vorlagen fiir Einladungen zum Schnuppertraining im Verein

6) Auswertung der Aktion

Aufgaben der Vereine

1) Anmeldung beim Schulsportreferent

2) Auswahl einer oder mehrerer Schulen im Einzugsbereich des Vereins (siehe Liste)
3) Absprache iiber die konkrete Durchfiihrung mit der Schule

4) Besuch der Fortbildung

5) Durchfiihrung des Schnuppertrainings an den Schulen

6) Ausgabe der Urkunden und Einladung der Schiiler zum Vereinstraining

Wir haben gemeinsam die Mdglichkeit an den bisher angemeldeten 30 Schulen und 120
Klassen iiber 2000 Schiiler fiir den Judosport zu begeisternl!|

Mit freundlichen Griien

Michael Gorgen-Sprau




Zuriick an:

Michael Gorgen-Sprau

Friedrich Holderlin Weg 3

67346 Speyer

Fax: 06232-980462

Email: michael.goergen-sprau®@ judoverbandpfalz.de

Vereinsanmeldung zum Taqg des Judo am 27.10.2010

Verein:

Anschrift:

Ansprechpartner:

email-Adresse:

Angaben zur Durchfiihrung:

Anzahl der Trainer fiir den
Aktionstag

Gewiinschte Schulen zur
Durchfiihrung

(Aktion nach Absprache auch
an anderen Terminen maglich)

Anmeldung zur Fortbildung am 22.10. in Speyer
Thema: .,Vom Ringen und Raufen zum Judo"
Freitag, 22.10. 17.30 - 20.30 Uhr
Gymnastikhalle des HPG Speyer

Otto- Mayer Strafe

67346 Speyer

Wir nehmen mit Personen an der Fortbildung teil

Unterschrift


mailto:michael.goergen-sprau@judoverbandpfalz.de
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Schule PLZ Ort Aktionsverein
1 |Breitwiesenschule 66482 |Zweibriicken
2 |GS Sechsmorgen 66482 |Zweibricken
3 |GS"In der Au" 66849 | Landstuhl
4 Rotbach Grundschule 66851 |Hauptstuhl
5 |GS Hitschenhausen 66882 |Hitschenhausen TSV Hitschenhausen
6 | GS Hutschenhausen 66882 | Spesbach TSV Hitschenhausen
7 |GS Husterhdhe 66953 |Pirmasens
8 |GS Ruhbank 66955 |Pirmasens
9 |GS Erich Késtner 67059 |Ludwigshafen
10 |GS Ernst Reuter 67065 |Ludwigshafen
11 |GS Hochfeldschule 67067 |Ludwigshafen
12 | Goethe-Mozart-GS 67069 |Ludwigshafen JC Ippon Ludwigshafen
13 |GS Schiller 1 67071 |Ludwigshafen
14 |GS Nord 67105 | Schifferstadt
15 | GS Schillerschule 67136 |FuBgdénnheim
16 |GS Meckenheim 67149 |Meckenheim
17 | GS Otterstadt 67166 | Otterstadt JSV Speyer
18 |GS Neumayerschule 67227 Frankenthal JC Frankenthal
19 |Carl-Bosch-Schule 67227 |Frankenthal
20 |GS Weisenheim am Sand 67256 |Weisenheim am Sand
21 |GS Altleiningen 67317 |Altleiningen
22 |GS Salierschule 67346 | Speyer JSV Speyer
23 |GS Woogbachschule 67346 |Speyer JSV Speyer
24 |GS Zeppelinschule 67346 |Speyer JSV Speyer
25 |Schule im Erlich 67346 |Speyer JSV Speyer
26 |GS Rdémerberg-Berghausen 67354 |Rdmerberg JSV Speyer
27 |GS Zeiskam 67378 |Zeiskam BC Zeiskam
28 |GS Ostschule 67433 | Neustadt
29 |GS Muldbach 67435 |Neustadt
30 |GS Montessori 67454 |Halloch
31 |GS Ernst Reuter 67454 |Halloch
32 |GS Weidenthal 67475 |Weidenthal
33 |GS Geschw. Scholl 67657 |Kaiserslautern
34 |GS Betzenberg 67663 Kaiserslautern
35 |GS Niederkirchen 67700 |Niederkirchen
36 GS Trippstadt 67705 | Trippstadt
37 |GS Katzweiler 67734 |Katzweiler
38 |GS Gerbach 67813 |Gerbach
39 GS Wetterhaag 67819 |Kriegsfeld
40 |GS Neuburg 76776 |Neuburg
41 |GS Horstring 76829 Landau Judokan Landau
42 |GS Roschbach 76835 |Roschbach Judokan Landau
43 |GS Steinweiler 76872 |Steinweiler
44 |GS Offenbach 76877 | Offenbach Judokan Landau
45 |GS Hainbachschule 76879 |Hochstadt Judokan Landau
46 |GS Ottersheim 76879 |Ottersheim BC Zeiskam




