
 

                                        Leistungssportkoordinator der Gruppe Südwest  

 

 

Zur Vorbereitung auf die Deutsche Meisterschaft Frauen und Männer organisieren die Landesverbände der 

Gruppe Südwest unter der Gesamtleitung des Gruppentrainers Sergio Oliveira folgende Lehrgangsmaßnahme: 

 

 

3. Gruppenlehrgang 2008 

 

 

Termin:  Samstag, 25. Oktober 2008 

 

Ort:            Dojo der HTG B. Homburg 

   Niederstedter Weg 2  

                   61350 B. Homburg 

         

Zeitplan:  1. Trainingseinheit:  10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

         

Mittagessen: Das Essen in der Mittagspause wird von den Teilnehmern selbst organisiert. 

 

   2. Trainingseinheit:  13.30 Uhr bis 15.30 Uhr 

 

Teilnehmer: Qualifikanten zur DEM, U 20 Landeskader (jeweils w/ m), U 17 Landeskader (jeweils w/m) 

sowie leistungsstarke Athleten und Athletinnen 

 

Trainer:  Gruppentrainer Sergio Oliveira sowie die Landestrainer/innen der Verbände der Gruppe Südwest 

 

Alle entstehenden Kosten der Teilnehmer (Fahrt- und Verpflegungskosten) übernimmt der jeweilige Verband/ 

der jeweilige Verein oder die Athleten selbst. Der Veranstalter/Ausrichter übernimmt keine Haftung. 

 

Anfahrt zum Dojo über A661 aus Richtung Frankfurt 2 Abfahrt in die Urseler Straße, dann die erste Ausfahrt 

(vor der Brücke) auf die Zeppelinstr. biegen links ab in den Niederstedter Weg. 

 

 

 

Gez. Hans-Jörg Opp                              Gez. Werner Ruppert                     

(Leistungssportkoordinator Gruppe SW)  (Sportwart Hessen) 

________________________________  _____________________  

Hans-Jörg Opp       Telefon (p): 0611 9465958 

66740 Saarlouis       Mobil (p): 0178 5197191 

Telefon (p): 06831- 892856               E-Mail: ew.ruppert@t-online.de    

Fax (p): 06831 - 986400 

Mobil: 0178 - 1848728 

E-Mail: Highlaender67@t-online.de 
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